
 

Retiro de Iniciación en Kriya Yoga 
24 al 26 de Noviembre, Mérida, Yucatán 

Lugar: Calle 22 esq. calle 9 piso 3, San Antonio Cinta, Mérida, Yucatán. 

"Vive la Experiencia de la Luz, Pulsación y Sonido Divinos" 

Vive la Experiencia: 

Yogacharyas del linaje auténtico de Mahavatar Babaji, Lahiri Mahasaya, Swami Sriyukteswar, Paramahansa Yogananda y 

Parmahamsa Hariharananda. Descubre las tres cualidades divinas, dormidas del alma, aprende la técnica secreta de 

meditación científica del kriya yoga, y vive a profundidad estos conceptos: Iniciación, Meditación, Convivencia, Historias, 

Aprendizaje, Amor, Amistad, Práctica, Purificación, Fraternidad, Despertar, Entrega. 

Invitado Especial: 

Yogacharya Don Baba, discípulo directo de Paramahamsa Hariharananda. 

Profesores del Retiro: 

Yogacharya Don Baba 

Recibió la Primera Iniciación Kriya de Baba Hariharananda en mayo de 1981 en la ciudad de Nueva York.  

En 1987, Baba Hariharananda autorizó a Don Baba a guiar las meditaciones del Primer Kriya y organizó programas de Kriya 

Yoga en la ciudad de Nueva York.  

En 1996, Baba Hariharananda facultó a Don Baba como Yogacharya independiente para iniciar a buscadores sinceros y 

enseñar las técnicas del Kriya Yoga.  

Después del Mahasamadhi de Baba Hariharananda en 2002, Don Baba continuó su formación viajando a la India durante 

otros diez años para estudiar con el Maestro de Kriya Yoga Rajarshi Raghabananda, un discípulo mayor de Paramahamsa 

Hariharananda. 

Yogacharya Ray Baba 

Recibió la iniciación en Kriya Yoga en 2015 por Yogacharya Yogi Sarveshswarananda organizo programas de iniciación desde 

la fecha hasta la actualidad, en 2022 recibe el empoderamiento como Yogacharya por Don Don Baba. 

Itinerario: 

Tres días llenos de clases, iniciaciones, ceremonias de fuego, Satsang, meditación y mucho más. 

NOVIEMBRE 2023 Viernes 24 Sábado 25 Domingo 26 

08:00 a 9:00 Inauguración Meditación Kriya Yoga Meditación Kriya Yoga 

09:00 a 13:00 Iniciaciones y clases Iniciaciones y clases Iniciaciones y clases 

13:00 a 15:00 Comida Comida Comida 

15:00 a 16:00 SEVA (Limpieza) SEVA (Limpieza) SEVA (Limpieza) 

16:00 a 19:00 Ceremonia de Fuego y 

Satasang 

Ceremonia de Fuego y 

Satasang 

Ceremonia de Fuego y 

Satasang 

19:00 a 20:00 Meditación Kriya Yoga Meditación Kriya Yoga Clausura 

 



Gurú Dakshina de Participación: 

A través de una Ofrenda o Gúru Dakshina.  

• Cuerpo astral: 5 Flores que simboliza que le estamos dando en ofrenda nuestros cinco sentidos. 

• Cuerpo causal: 5 Frutas que simboliza que le entregamos el fruto de nuestras acciones o karma. 

• Cuerpo físico: Dakshina económica $4,000.ºº que simboliza la entrega de nuestro cuerpo físico. 

Alojamiento: 

No hay opciones de alojamiento, es un salón para asistir solo durante el día. 

Comidas: 

Las comidas son llevadas por los participantes con opciones vegetarianas. 

Cómo Inscribirse: 

Participa en una videollamada tipo entrevista. Agenda enviando un mensaje al +52 1 33 3033 7843 con Yogacharya Ray 

Baba. O da clic en este enlace para abrir WhatsApp https://kriyayoga.mx/tcs3  

Testimonios: 

"Mi experiencia en la iniciación del primer kriya fue totalmente transformadora en mi vida." - Participante Anterior 

“Fue hermoso!! Viví momentos de mucha paz y sensaciones única en mi práctica con Don Baba." - Participante Anterior 

“Fue muy tranquila y en paz con la dulzura maestría y alegría divina de yogui Sarveshwaranda. Luz vibración y sonido." - 

Participante Anterior 

Contacto: 

Para más información, enviar WhatsApp al 33 3033 7843 

 

 

https://kriyayoga.mx/tcs3

